
Théodore GRAY   Molécules : l’architecture du quotidien et 
de l’infini 
 

L’acide citrique donne aux agrumes leur goût acidulé. Quel est 
le nom de l’autre acide organique connu sous le nom de 
vitamine C, contenu également dans ces fruits ?  Réponse p.37 
 

Théodore Gray, chimiste et écrivain nous entraîne dans le monde 
fascinant de la chimie. Fascinant car ce livre, avec ses schémas  
et ses photographies explore, toujours avec l’aide d’anecdotes 
croustillantes, les plus intéressantes de millions de structures 
chimiques qui constituent notre vie de tous les jours. 
Comment les atomes se combinent-ils pour former des 
molécules ? Et les molécules pour former le monde ? Qu’est-ce 
qui différencie l’organique de l’inorganique ? Le minerai du 
végétal ? Célèbres, intrigantes, utiles, dangereuses… Découvrons 
les molécules comme peut-être nous ne les avons encore jamais 
vues ! 

Muriel GILBERT     Encore plus de bonbons sur la langue 
 

Pour un bon usage de la langue française, faut-il dire  « Ce qui 
se passe » ou « Ce qu’il se passe » ? Réponse p.113 
 

Correctrice au journal Le Monde, Muriel Gilbert anime 
également une chronique radio sur RTL sur la langue française 
« qui n’en finit pas de nous surprendre »... Passionnée par son 
métier, elle partage son savoir à travers des livres riches 
d’explications avec exemples à l’appui sur la grammaire, 
l’étymologie, l’orthographe. 
 
Lire aussi : Céline DELAVAUX   La vie en typo    686.22 DEL  

Christian STAEBLER   Sonia PAOLONI   Thibault BALAHY  
Redbone : l’histoire vraie d’un groupe de rock indien 
 

Les futurs Redbone rencontrent Jimmy Hendrix qui leur révèle 
ses origines Cherokee. Comment les Blancs Américains avaient-
ils coutume de nommer les Amérindiens dans les années 60 ? 
Réponse p.27 
 

Trois talents réunis pour cette BD, biographie documentaire  
qui raconte une histoire de rock et de résistance aux USA. Alors 
que l'American Indian Movement est fondé en 1968, 4 musiciens 
amérindiens veulent, eux aussi, défendre leur culture. Soutenus 
par Jimi Hendrix, ils fondent Redbone et deviennent rapidement 
des icones pour la jeunesse de tout un peuple, et bien au-delà !       

Le Chef Anto et Aline PRINCET    Goûts d’Afrique  
 

L’attiéké : est-ce une semoule de sorgho, de manioc  
ou d’igname ?  Réponse p.21  
      

Aline Princet est photographe spécialisée dans le domaine 
culinaire. Très étonnée de la quasi absence de livres de cuisine  
sur la gastronomie africaine alors que dans d’autres domaines,  
la culture panafricaine trouve ses différentes expressions 
(musique, danse, littérature, mode…), elle a fait appel à un grand 
chef pour l’explication des recettes, et a invité des personnalités 
africaines pour partager leur préférence pour un plat de leur pays. 
Le résultat est époustouflant ! C’est un voyage visuel haut en 
couleurs, gourmand, d’une grande modernité : la cuisine africaine 
rayonne ! Quant aux personnalités conviées, elles nous permettent 
d’enrichir nos connaissances sur la culture africaine 
contemporaine. 

Gwénaëlle ABOLIVIER   Tu m’avais dit Ouessant  
 

Dans les années 80, combien de gardiens de phares étaient 
originaires de l’île d’Ouessant ? Réponse p.115 
 

L’auteure relate son séjour en résidence d’écrivain dans le 
Sémaphore de l’île d’Ouessant, en hiver 2015. Elle raconte  
son expérience de l’île, perchée tout en haut du sémaphore,  
près du phare du Créac’h, avec les moments de tempête, l’océan 
à perte de vue… Elle s’imprègne aussi de l’histoire de  
ses habitant.es, avec des rencontres riches de nombreux 
témoignages de vie des hommes, marins comme on le sait, 
occupant des postes très variés, témoignages de femmes aussi 
restées sur l’île pendant les longues absences des hommes… 

Découvrir aussi : 
 

Erwan BALANCA    Martin, le pêcheur     598 BALA 
 

Georges FETERMAN   Super pouvoirs de la nature    591.5 FETE 

Découvrir aussi : 
 

Etiennette SAVART    Les Cuistots migrateurs      641.59  SAVA 
 

Stéphanie FAUSTIN    La cuisine zéro déchet     641.5 FAUS 



Michel PASTOUREAU     Jaune : histoire d’une couleur 
 

Quel longueur de fil peut-on obtenir à partir d’un grain d’or  
de 53 milligrammes ? Réponse p.26 
 

Pourquoi les boîtes aux lettres sont jaunes dans beaucoup  
de pays en Europe ? Réponse p.213 
 

Tout ce que vous voulez savoir sur cette couleur se trouve 
dans ce magnifique livre écrit avec passion et érudition  
par ce grand historien de la couleur en Occident.  
Disponibles aussi par le même auteur, à la médiathèque : 
« Rouge », « Noir », « Bleu » et « Vert ». 

Voici la liste des livres documentaires « coups de cœur » 
présentés lors de la Nuit de la Lecture le samedi 18 janvier. 
 

Tous les ouvrages sont empruntables à la médiathèque ! 
N’hésitez pas à nous rejoindre pour les prochaines 
rencontres : demandez les dates à l’accueil ! 

Lire aussi, parmi les livres jeunesse : 
 
Anne-Gaëlle BALPE   Le bureau des poids et des mesures     A BAL 
 
Sabrina WEISS   L’océan et ses secrets      577.7 WEI 
 
Giles CHAPMAN  L’incroyable histoire de l’automobile       629.22 CHAP 

 
Benjamin FLOUW   Grandiose : les végétaux les plus fous     582.16 FLOU 
 
Cécile ALIX    Un dragon sur le toit    A ALI 

Le P’tit Déj’ Littéraire 
 

 

Les coups de cœur DOCS 
 
 

   Janvier 2020 

Retrouvez tous les coups de cœur sur le site de la médiathèque  
et suivez nos actus sur la page Facebook « Ville de Bouaye » 

       Médiathèque municipale 

                            place du Marché    Bouaye 

                 02.40.32.63.03             mediatheque@bouaye.fr 
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Inès LÉRAUD Pierre VAN HOVE   Algues vertes : l’histoire 
interdite 
 

Combien a-t-on recensé officiellement de décès (hommes et 
animaux) sur les plages bretonnes, morts imputées à la toxicité 
des algues vertes ? Réponse sur le dos de couverture 
 

Dès 2008, Inès Léraud réalise des reportages axés sur des enjeux 
écologiques (métaux lourds, amiante, nucléaire, pesticides...).  
En 2015, elle s'installe en Bretagne pour approfondir ses enquêtes 
sur l'agriculture.  
Des échantillons qui disparaissent dans les laboratoires, des corps 
enterrés avant d'être autopsiés, des jeux d'influence, des pressions 
et un silence de plomb. L'intrigue a pour décor le littoral breton  
et elle se joue depuis des dizaines d'années. Voici une enquête 
sans précédent, faisant intervenir lanceurs d'alerte, scientifiques, 
agriculteurs et politiques. Edifiant ! 

Découvrir aussi : 
 

Tuul et Bruno MORANDI   La Mongolie de Gengis Khan    915.17 MOR 
 

Stéphanie LEDOUX    Rencontres autour du monde    910.4 LED 


